
NMCM2023 
ZVL-1886 Masters & Mastersprint 
Leiden 17-9-2023 

Nederlandse Masters Club Meet 2023 - zondag 17 september 2023 om 15:30u (25 m) 

Aanvangstijd juryvergadering: 14:45u 

1. 200m wisselslag -  
20 - 24 jaar (Masters 20+) Dames 

20 - 24 jaar (Masters 20+) Heren 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Dames 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Heren 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Dames 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Heren 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Dames 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Heren 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Dames 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Heren 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Dames 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Heren 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Dames 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Heren 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Dames 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Heren 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Dames 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Heren 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Dames 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Heren 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Dames 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Heren 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Dames 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Heren 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Dames 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Heren 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Dames 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Heren 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Dames 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Heren 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Dames 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Heren 

2. 50m rugslag -  
20 - 24 jaar (Masters 20+) Dames 

20 - 24 jaar (Masters 20+) Heren 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Dames 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Heren 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Dames 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Heren 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Dames 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Heren 



40 - 44 jaar (Masters 40+) Dames 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Heren 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Dames 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Heren 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Dames 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Heren 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Dames 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Heren 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Dames 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Heren 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Dames 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Heren 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Dames 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Heren 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Dames 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Heren 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Dames 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Heren 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Dames 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Heren 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Dames 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Heren 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Dames 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Heren 

3. 100m vrije slag -  
20 - 24 jaar (Masters 20+) Dames 

20 - 24 jaar (Masters 20+) Heren 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Dames 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Heren 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Dames 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Heren 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Dames 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Heren 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Dames 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Heren 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Dames 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Heren 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Dames 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Heren 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Dames 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Heren 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Dames 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Heren 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Dames 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Heren 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Dames 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Heren 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Dames 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Heren 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Dames 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Heren 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Dames 



85 - 89 jaar (Masters 85+) Heren 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Dames 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Heren 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Dames 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Heren 

4. 50m schoolslag -  
20 - 24 jaar (Masters 20+) Dames 

20 - 24 jaar (Masters 20+) Heren 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Dames 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Heren 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Dames 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Heren 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Dames 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Heren 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Dames 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Heren 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Dames 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Heren 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Dames 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Heren 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Dames 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Heren 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Dames 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Heren 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Dames 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Heren 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Dames 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Heren 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Dames 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Heren 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Dames 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Heren 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Dames 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Heren 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Dames 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Heren 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Dames 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Heren 

5. 100m vlinderslag -  
20 - 24 jaar (Masters 20+) Dames 

20 - 24 jaar (Masters 20+) Heren 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Dames 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Heren 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Dames 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Heren 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Dames 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Heren 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Dames 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Heren 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Dames 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Heren 



50 - 54 jaar (Masters 50+) Dames 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Heren 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Dames 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Heren 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Dames 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Heren 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Dames 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Heren 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Dames 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Heren 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Dames 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Heren 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Dames 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Heren 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Dames 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Heren 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Dames 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Heren 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Dames 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Heren 

6. 4x50m wisselslag  
80 - 99 jaar (80+) Heren 

80 - 99 jaar (80+)  

80 - 99 jaar (80+) Dames 

100 - 119 jaar (100+)  

100 - 119 jaar (100+) Heren 

100 - 119 jaar (100+) Dames 

120 - 159 jaar (120+) Dames 

120 - 159 jaar (120+) Heren 

120 - 159 jaar (120+)  

160 - 199 jaar (160+) Heren 

160 - 199 jaar (160+)  

160 - 199 jaar (160+) Dames 

200 - 239 jaar (200+) Dames 

200 - 239 jaar (200+)  

200 - 239 jaar (200+) Heren 

240 - 279 jaar (240+)  

240 - 279 jaar (240+) Heren 

240 - 279 jaar (240+) Dames 

280 - 319 jaar (280+) Dames 

280 - 319 jaar (280+) Heren 

280 - 319 jaar (280+)  

320 - 359 jaar (320+)  

320 - 359 jaar (320+) Heren 

320 - 359 jaar (320+) Dames 

7. 100m schoolslag -  
20 - 24 jaar (Masters 20+) Dames 

20 - 24 jaar (Masters 20+) Heren 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Dames 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Heren 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Dames 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Heren 



35 - 39 jaar (Masters 35+) Dames 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Heren 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Dames 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Heren 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Dames 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Heren 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Dames 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Heren 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Dames 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Heren 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Dames 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Heren 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Dames 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Heren 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Dames 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Heren 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Dames 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Heren 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Dames 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Heren 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Dames 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Heren 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Dames 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Heren 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Dames 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Heren 

8. 50m vlinderslag -  
20 - 24 jaar (Masters 20+) Dames 

20 - 24 jaar (Masters 20+) Heren 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Dames 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Heren 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Dames 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Heren 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Dames 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Heren 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Dames 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Heren 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Dames 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Heren 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Dames 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Heren 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Dames 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Heren 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Dames 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Heren 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Dames 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Heren 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Dames 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Heren 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Dames 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Heren 



80 - 84 jaar (Masters 80+) Dames 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Heren 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Dames 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Heren 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Dames 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Heren 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Dames 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Heren 

9. 100m rugslag -  
20 - 24 jaar (Masters 20+) Dames 

20 - 24 jaar (Masters 20+) Heren 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Dames 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Heren 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Dames 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Heren 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Dames 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Heren 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Dames 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Heren 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Dames 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Heren 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Dames 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Heren 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Dames 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Heren 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Dames 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Heren 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Dames 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Heren 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Dames 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Heren 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Dames 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Heren 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Dames 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Heren 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Dames 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Heren 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Dames 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Heren 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Dames 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Heren 

10. 50m vrije slag -  
20 - 24 jaar (Masters 20+) Dames 

20 - 24 jaar (Masters 20+) Heren 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Dames 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Heren 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Dames 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Heren 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Dames 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Heren 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Dames 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Heren 



45 - 49 jaar (Masters 45+) Dames 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Heren 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Dames 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Heren 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Dames 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Heren 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Dames 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Heren 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Dames 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Heren 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Dames 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Heren 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Dames 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Heren 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Dames 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Heren 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Dames 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Heren 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Dames 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Heren 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Dames 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Heren 

11. 100m wisselslag -  
20 - 24 jaar (Masters 20+) Dames 

20 - 24 jaar (Masters 20+) Heren 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Dames 

25 - 29 jaar (Masters 25+) Heren 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Dames 

30 - 34 jaar (Masters 30+) Heren 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Dames 

35 - 39 jaar (Masters 35+) Heren 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Dames 

40 - 44 jaar (Masters 40+) Heren 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Dames 

45 - 49 jaar (Masters 45+) Heren 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Dames 

50 - 54 jaar (Masters 50+) Heren 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Dames 

55 - 59 jaar (Masters 55+) Heren 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Dames 

60 - 64 jaar (Masters 60+) Heren 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Dames 

65 - 69 jaar (Masters 65+) Heren 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Dames 

70 - 74 jaar (Masters 70+) Heren 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Dames 

75 - 79 jaar (Masters 75+) Heren 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Dames 

80 - 84 jaar (Masters 80+) Heren 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Dames 

85 - 89 jaar (Masters 85+) Heren 



90 - 94 jaar (Masters 90+) Dames 

90 - 94 jaar (Masters 90+) Heren 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Dames 

vanaf 95 jaar (Masters 95 en ouder) Heren 

12. 4x50m vrije slag  
80 - 99 jaar (80+) Heren 

80 - 99 jaar (80+)  

80 - 99 jaar (80+) Dames 

100 - 119 jaar (100+)  

100 - 119 jaar (100+) Heren 

100 - 119 jaar (100+) Dames 

120 - 159 jaar (120+) Dames 

120 - 159 jaar (120+) Heren 

120 - 159 jaar (120+)  

160 - 199 jaar (160+) Heren 

160 - 199 jaar (160+)  

160 - 199 jaar (160+) Dames 

200 - 239 jaar (200+) Dames 

200 - 239 jaar (200+)  

200 - 239 jaar (200+) Heren 

240 - 279 jaar (240+)  

240 - 279 jaar (240+) Heren 

240 - 279 jaar (240+) Dames 

280 - 319 jaar (280+) Dames 

280 - 319 jaar (280+) Heren 

280 - 319 jaar (280+)  

320 - 359 jaar (320+)  

320 - 359 jaar (320+) Heren 

320 - 359 jaar (320+) Dames 


