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IWEH & POLGCLLUE

WOERDEN

ZPC Woerden
LAC circuit deel 5 Papendrecht (NED) 26-03-2023
Uitslag overzicht Korte baan (25m)
Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag Tijd Ronde oude PR. Versch.
Mees Otto 10: 100 vlinderslag 1:41.54 1:52.88 124% PR.

400 wisselslag 6:49.00 PR.
Brent Schifflers 09: 100 vlinderslag 1:21.39 1:26.29 112% PR.

400 wisselslag 5:44.74 PR.

Totaal 4 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 109,0%
0 nieuw(e) record(s), 4 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Mees Otto, 100 viinderslag 1:41.54



